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课程思政建设必须牢牢把握五个关键环节

习
近平总书记在全国高校思想政治工作会议上强

调，要用好课堂教学这个主渠道，各类课程都要

与思想政治理论课同向同行，形成协同效应。 在这方

面，上海市近年来推行的“课程思政”改革提供了一套

有价值、可推广的“上海经验”。 目前全市“课程思政”

整体试点校 12 所、重点培育校 12 所、一般培育校 34
所，基本实现全市高校全覆盖。各高校已建设“中国系

列”课程近 30 门，综合素养课程 175 门，近 400 门专

业课程申报开展试点改革。

笔者长期从事高校思政教育，也参与“课程思政”

教学改革， 并承担了 2017 教育部哲学社会科学研究

重大课题攻关项目“高校思想政治理论教育课程体系

建设研究”的子课题研究任务。从认识和实践上认为，

要确保“课程思政”教育教学改革取得预期成效，应当

着力抓好五个关键环节。

“课程思政”建设的基础在“课程”。 没有好的课程

建设，“课程思政”功能就成为无源之水、无本之木。为

此，尊重课程建设规律，切实强化课程建设管理是“课

程思政”建设的根本基础。在这项工作中，学校的教学

管理部门（通常是教务处）在推进“课程思政”建设中

担负着重要的、甚至是引领性的作用。 课程建设是高

校教学改革建设的一项重要内容，课程的教学实施则

是教学的常规性工作。教务处无论在课程建设还是课

程教学组织实施、质量评价体系建立中，应注重有意

识地将“价值引领”功能的增强和发挥作为一个首要

因素；在教学过程管理和质量评价中将“价值引领”作

为一个重要的监测点指标。 这样方可从源头、目标和

过程上都做到强化所有课程都有“育德”功能的教育

理念，并通过一系列教学建设、运行和管理环节将这

种理念落到实处。具体而言，在培养方案、教学大纲等

重要教学文件的审定中要考量“知识传授、能力提升

和价值引领”同步提升的实现度；在精品课程、重点课

程的遴选立项、评比和验收中应设置“
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“课程思政”建设的关键在教师。 教师是教书育

人实施的主体，也是课堂教学的第一责任人。 “我的

课堂我做主”是对主体和责任的宣告。 马克思说：“思

想根本不能实现什么东西，为了实现思想，就要有使

用实践力量的人。 ”“课程思政” 建设要靠教师去落

实，首先考验的是教师的育德意识和育德能力。 建设

一支具有自觉“育德意识”和较强“育德能力”的教师

队伍，是确保所有课程“同向同行、协同育人”的人才

资源保障。 学校应加强教师的培训培养，利用新上岗

教师培训、 专业主任或专业责任教授培训、“课程思

政”教育教学改革专题培训等多种措施，切实增强教

师的“育德意识”，培养和提升教师的“育德能力”，并

进而养成在课程教学中主动研究、 加强思想政治教

育功能的自觉意识。 学校还应通过搭建“课程思政工

作室”等平台，整合思政教师、专业课程教师、学生辅

导员和班主任队伍，组建多学科背景互相支撑、良性

互动的课程教学团队，通过教师之间的“同向同行、

协同育人” 来保障课程之间的 “同向同行、 协同效

应”。 应善于借力，聘请符合条件的专家学者、地方党

政领导、知名企业家、社会各条战线的先进人物担任

高校思想政治教育特聘教师。 高校之间应加强合作，

根据实际情况制定相应政策，保障经费投入，形成特

聘教师巡讲机制，为“课程思政”建设 与实施提供优

质教师资源。

“课程思政”建设的重心在院系。 “课程思政”教

育教学改革，既要求转变教育观念，也要求优化教学

内容、创新教学方法，而且涉及全校 各类各门课程，

并不局限于某些个别专业点，因此，对高校教育教学

改革布局、教学活动组织都带来了新的问题和挑战，

需要建立起上下贯通、多元参与的运行机制。 学校党

委应切实担负起主体责任， 真正成为大学生思想政

治教育的责任主体，党委书记应起到课程体系“同向

同行、协同育人”体制机制建设第一责任人的作 用。

校长、分管思想政治教育工作的副书记、分管教学的

副校长要切实负起政治责任和领导责任。 但仅有学

校领导层面的重视还远远不够。 随着我国高等教育

规模的迅速扩大，许多高校实行了校院（系）两级管

理，并把增加二级学院（系部）的办学主体作用 作为

一个改革方向，让二级学院（系）在人才培 养方案制

订、组织开展专业建设和课程改革、组织实施教育教

学活动、开展教师培训、加强教学管 理和考核、保障

教学质量等方面能更加充分地发挥好作用。 与此相

适应地，“课程思政”的建设和实施，也应成为学校各

二级学院（系）内涵建设的重要内容，明确其在“课程
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